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1. Hesu u 3a1aun y4eOHOM TUCHHUILIMHbBI

Henp wu3yyeHusi OUCHUILVIMHBI — (GOPMUPOBAHUE y CTYZIEHTOB
NpEACTABICHUS] O JBUXKYIIUX CHJIaX Pa3BUTUSI U OCHOBHBIX HOBOOOpA30BaHUSX
IICUXWMKH, BO3HUKAIOIIMX y YeJOBeKa Ha KaXXJIOM BO3pPAaCTHOM JTarle,
O03HAKOMUTH CTYJACHTOB C OCHOBHBIMHU IMOHSTHSIMU, TEOPUSIMH U MpoOIieMamMu
NICUXOJIOTUM  JIMYHOCTH, TMPOCIEKHUBAS CBSI3U MEXKAY METOIO0JIOTHUYECKUM,
TEOPETUUYECKUM U SMIIMPUYECKUM YPOBHSMU HAYyYHOTO 3HAHMS; OOecreueHue
MICUXOJIOTUYECKON MOATOTOBKU CTYIEHTOB K MPOdeCCUOHATBHOM IMeIarornueckon
JESATETLHOCTH TOCPENCTBOM (POPMHUPOBAHUSI y HUX OPUEHTUPOBOYHOU OCHOBBI

JEHCTBUH, OTIPECIISTFOIITIX OCHOBHBIC IearornYeCcKue byHKITUH
(IMIAKTUYECKYI0,  BOCIHTATEIbHYIO,  PAa3BUBAIONIYI0,  JTHArHOCTHYECKYIO,
KOHCYJIbTAllMOHHYIO0, TICUXO3AIUTHYI0, KOPPEKIMOHHYIO, OpraHU3allMOHHYIO,
KOHTPOJUPYIOIIYIO).

3agaum:

— (dbopMUpOBaHUE TICUXOJIOTO-TIEAArOTUYECKON KOMIIETEHTHOCTH;

— 03HAKOMUTH C OCHOBHBIMH ITpOOIEeMaMU pa3BUTHS, €0 MEPUOAU3AIIIU
Y TIOTIBITKAMH UX PEIICHUS,

— npruoOpETEeHNE HABBIKOB 1IEJIOCTHOTO ONMUCAHUS JIMYHOCTH C MO3UIUU
BO3pacta, GOpMUPOBAHUE CIIOCOOHOCTU K PEHICHUIO MPOQPECCUOHATBHBIX 3aa4 C
y4E€TOM BO3PaCTHBIX 0COOCHHOCTEH KOHKPETHOM JINYHOCTH,

— Jarb ~ TOHATHE 00  OCHOBHBIX  IICHXOJIOTO-TIEAaroruyecKux
TEXHOJIOTHSIX OpraHU3aluy y4eOHO-BOCITUTATEILHOIO MpoIiecca.

2. Mecto mucuumiaubbl B crpykrype OIIOII BO. TpeOoBanusi k
pe3yJIbTaTaM OCBOEHHS COieP KAHUS AUCUHUIJIMHBI.

VYyeOHass aucuumimHa «Bo3pacTHas NCUXONOTUsS» OTHOCUTCS K YacTd
COLIMATTEHO-TYMaHUTaPHBIX TUCIUILINH, dopmupyemoit y4acCTHUKaMHU
oOpa3oBaTebHBIX  OTHONICHWH, 1O HampaBieHuro moArotoBku  44.03.05
[Tenarornueckoe oOpa3zoBanue (C ABYMsS NOpOPUISAMU TOATOTOBKH), MPOGUIIb
noarotoBku — ['eorpadus. buonorust ounoi u 3a04HOM (HOPMBI 00yUEHUS.

Nunexc nucuuminael b1.B.01.03.

JucuunirHa peanusyeTcs Kadeapoi MCUuxoaoruu.

ConepkaHue  JAMCUMIUIMHBI  SIBISIETCS  JIOTUYECKUM  MPOAOKEHUEM
COlepKaHMs AUCHUIUIMH oOmenpodeccuonanbHoro nukia: «llcuxomorusy,
«Bo3pactHass anaromuss u  ¢usmonorus», «llemarormkm», «BBenenue B
[e1arOrMuecKyro CIENUaIbHOCTh» U IPYTUX AUCUUIUIMH T'YMaHUTApPHOIO IUKIIA.

SBnsiercss  OCHOBOM  Juiss  W3y4YeHHUS  CJICAYIOMIMX  TUCIUIUINH:
o01enpopecCUOHANBHBIX M CHEHHAIBHBIX JUCHUIUIMH — CHUXOJOTHYECKOTO
HanpasieHus «llenarornueckas 3tuka», « OCHOBBI IIE€IarOrM4€CKOr0 MacTEpCTBaY,
«IIcuxomnorust pa3BUTHs JTUYHOCTH», «lIcMxomorus BOCHUTATENBHBIX MPAKTUKY,
«CnenuanbHas ICUXOJIOTUS.

Kypc addextuBen st mpoxokaeHUs] MOAYIEH CIEAYIONINX MPAKTHK:
KOMMYHHKaTUBHO-ITU(POBOIA, MICUXOJIOTO-TIe1arOrHueCKOM, y4eOHO-
UCCIICZIOBATENIbCKOM M TIPOEKTHOW JIEATETHbHOCTH, TMPAKTUK MO
BOCIIUTAaTeNbHONU JnesTenbHOCTH. CopepKaHHe AWCHUIUIMHBI O3BOJSET



chopMupOBaTh yMEHHE CTYIEHTOB HCIIONb30BaTh TICUXOJOTHYECKUE 3HAHUS,
HAaBBIKM W METOAbl MpHU TPOBEACHUH 3aHATHH CO CTApUICKIACCHUKAMHU U
CTYJICHTaMH, TIpH TOATOTOBKE W TIPOBEICHUU IICHUXOJIOTO-TIEAArornYeCKuX
VICCIIEIOBAHU .

JlucrumrHa HeoOXomuMa IS BBIIOJHCHWS W 3alUThI  BBIMTYCKHOU
KBATHU(PUKAIMOHHOW pabOTHl OakamaBpa, Claud TOCYJApPCTBEHHOTO 3K3aMEHa Kak
UTOTa TOCYAapCTBEHHON aTTeCTallMU CTyeHTa — OyIyIIero CIenaIncTa.

[To okoHYaHWM Kypca MMPOBOAUTCS MTUCHMEHHBIN YK3aMEH.

TpeOoBaHus K pe3yjibTaTaM OCBOEHHS COAEPKAHUS JUCIUILTHHBI.

CrTyneHTBI,  3aBEpIIMBIIME  WM3YYCHUE  JUCHHILIMHBI  «Bo3pacTHas
TICUXOJIOTHUS», 00NHCHBL 3HANb:

- MIPEIMET, METO/IbI, MPOOJIEMbI BO3PACTHOM U MEIaroru4eCcKoi MCUXO0JIOTUH;

- MOHATUE «BO3PACT», €r0 BHUIBL, CTPYKTYPY, KPHU3UCHBIC M CCHCHUTHBHBIC
NIEPUO/IBI BO3PACTHOTO PA3BUTHS;

— BO3PACTHYIO MEPUOAN3AIIUIO TICUXUYECKOTO PAa3BUTHS;

- OCHOBHBIE HOBOOOpA30BaHHUS, BEAYIIYIO JEATEIbHOCTh, COLMAIBbHYIO
CUTYAIMIO Pa3BUTHS KaKIOTO BO3PACTHOTO JTarla.

ymemb:

- paznuyarb W AUQEepeHIupoBaTh  MOHATHS  «POCT»,  «Pa3BUTHUEY,
«CO3pEBaHMEY, KIICUXOIOTUYECKUN BO3PACTY;
- BBIJICNIATh OCHOBHBIC TEOPETHYECKUE TMOMXOABl K PEHICHUI0 TMPOOIEMBI
COOTHOIICHUS] OOYYEeHUsI U Pa3BUTHUS M UX MPUIOKEHHUS B MPAKTUKE OOy4YEHUS U
BOCITUTAHUS,
— YUYHUTHIBATh BO3PACTHO-TICUXOJIOTUYECKUE OCOOCHHOCTU YENIOBEKAa KaK IMpHU
pEIIeHNH IMUPOKOTO Kpyra 3agad MpoQPEeCcCHOHAIBHOM MAESITeNbHOCTH, TaK U
CHEIMAIbHBIX  3a7ad KOHTPONS W KOPPEKLIMH XOAa TCHUXUYECKOTO Pa3BUTHS
YeJI0BEKa,
- OTIPENETATh TPEANOCHUIKH, YCIOBHS, ABIKYIIAE CHUIIBI TCHUXHYECKOTO
pPa3BUTHS;
— JTUArHOCTUPOBATh MICUXOJIOTHYECKYIO TOTOBHOCTh neTeit K
CHUCTEMaTHYECKOMY OOyUEHUIO B IIKOJIE;
- COCTaBIISATh W HCIOJB30BaTh B MPAKTHKE PEKOMEHIAIMH JJIsi OTCTAIOMUX H
HEYCIEBAIONINX IIKOJIHLHUKOB, UCXOMS U3 PE3Yy/IbTaTOB JUATHOCTHKU MPUYUH HX
OTCTaBaHUs I HEYCIIEBaEMOCTH;
- OTIpENETsATh OCHOBHBIC HAIpaBICHUs PabOThl C yUYaIIUMHCS, MMEIOIUMHU
npoOiieMbl B TIEPHOJ] COLMAIBHO-TICUXOJIOTHYECKON aJanTalii K YCIOBHUSM
HIKOJIBHOTO O0y4YEeHHUS;
- BBIWICHATh HPABCTBEHHYIO 3a/lady B CUTYyallMl M BHIOWpATh aJIeKBaTHBIMA
croco0 e€ MmpeCcTaBlIeHUs] YYCHUKOM;
- BBIOMPATH aJICKBATHBIC CIIOBECHBIE BO3CHCTBUS B OOIICHNN C YYCHUKAMU;
- HCITOJIB30BATh MMPUEMBI Pa3BUTHS U BOCITUTAHUS TyXOBHOCTH;
— OIICHWBATh CBOIO TICHXOJOTUYECKYI0O TOTOBHOCTb K JIEATEILHOCTH U
OOIIEHHUIO C YYCHUKAMU;

61a0emv HABLIKAMU:



- 3(()EKTUBHOTO YIpaBICHUS JIMYHBIM BPEMEHEM Ha OCHOBE YMEJIOIO
IUIAHUPOBAaHUSI W peaM3alMi TPAaeKTOPUM CaMOPAa3BUTUS CONIACHO IPUHLHMIIA

caM000pa30BaHUs B TEUCHUE BCEH JKU3HU;

— IPAMOTHOTO WCIOJIb30BAHUSI KaTErOPUAIbHOIO  amlmapara  BO3pacTHOM
TICUXOJIOTUYECKON HayKd TUTST peanu3anuu pa3IMYHBIX  IIeJe
pernojaBaTesibckol  IpodeccuoHaNbHON JEATEeIIbHOCTH (Hay4HO-

UCCIIEIOBATEIIbCKOM, MPAKTUUECKOH, MPOCBETUTEIHCKON);

- OBICTPOTrO MOMCKA U JOCTYIa K UH(pOpMAIIUU O COBPEMEHHOM COCTOSIHUU
U aKTyaJbHBIX MpoOJieMax OTEYECTBEHHON BO3PACTHOM OTpaciu MCHUXOJOTHH, a
TaKKe 0OIIETICUXOJIOTHYECKUX UCCIICIOBAHNN TICHXMYECKOTO MUPa YeJI0OBEKA.

3. HepequL INIAHUPYEMBIX PpeE3yJibTaTOB oﬁyqemm no AuCHHUILIMHE,
COOTHECCHHBIX ¢ HHIAMKATOPAMH JOCTHKCHUHA KOMIIEeTeHIM i

Konx o
dIroC BO

HNuaukaTop 10CTHKEHUSA

Pe3ysbTarnl 00y4eHus 1o
AUCHHUILUIUHE

YHUBEpPCAIBHBIE

VK-6. Criocoben
YIPABIATh CBOUM
BpEMEHEM,
BBICTPAWBATh U
peann30BbIBaTh
TPACKTOPHIO
CaMOpa3BUTHSI HA
OCHOBE
IIPUHITUTIOB
00pa3oBaHUs B
TE€UECHME BCEH
KU3HU

NJI-1 YK-6. ITpumenser
3HaHUE O CBOMX pecypcax u
UX npenaenax (JTMYHOCTHBIX,
CUTYaTUBHBIX, BPEMEHHBIX U
T.J.) JUIsl YCIIEITHOTO
BBITIOJTHEHUS IOPYUYCHHOM
paboTHI.

NJI-2 YK-6. ITonumaer
BKHOCTH TUIAHUPOBAHUS
MEPCIIEKTUBHBIX LEICH
JEATEIIBHOCTU C yYETOM
YCIIOBHH, CPEACTB,
JIMYHOCTHBIX BO3MOXKHOCTEH,
ATaAIoOB KaphEPHOTO POCTA,
BPEMEHHOW NEPCIEKTUBBI
Pa3BUTHUS JICSITEIIBHOCTU U
TpeOOBaHMI1 pbIHKA TPY/a.
N/I-3 YK-6. Peanuzyer
HaMEUEHHbIC 11NN
JEATEIIbHOCTH C YUYETOM
YCJIOBUH, CPEACTB,
JUYHOCTHBIX BO3MOKHOCTEH,
ATAIOB KapbEPHOTO POCTA,
BPEMEHHOU NEPCIEKTUBBI
Pa3BUTHUS JIESITEIIBHOCTU U

TpeOOBaHMI pbIHKA TPY/a.
N/1-4 YK-6. Kputnuecku

3HaeT: 0COOCHHOCTHU
MIPUHSATHUS U peaTu3alun
OpraHu3allMOHHBIX, B TOM
YHUCJIEC YIIPABIECHYECKHUX
PELICHUI; TEOPETUKO-
METOJIOJIOTUYECKHE OCHOBBI
CaMOpa3BUTHS,
camopeaau3aluu,
MCTOJIb30BAHUSI TBOPUYECKOTO
IIOTEHI[Maa COOCTBEHHOU
JIEeATEIILHOCTH, OCHOBHBIC
HAy4YHBIE IIKOJIBI ICUXOJIOTUH
Y yIIpaBJICHUS;
JIeATEILHOCTHBIN MOJX0/ B
HCCJICJOBAHUM JIMYHOCTHOTO
pPa3BUTHUSA; TEXHOJIOTHIO U
METOAUKY CAMOOLICHKU;
TEOPETUYECKUE OCHOBBI
AKMEOJIOTHH, YPOBHHU aHAIU3a
TICUXUYCCKHUX SIBJICHUH.

Ymeer: onpenensTh
IPUOPUTETHI
npodeccuoHaabHON
EATEILHOCTH U CIIOCOOBI €€
COBEPIIICHCTBOBAHMS HA
OCHOBE CaMOOIICHKH;




orieHuBaeT YPGEKTUBHOCTH
UCIIOJIb30BaHUSI BDEMEHH U
JIPYTUX PECYpPCOB MpHU
pEIIECHUN MMOCTaBIEHHBIX
3a/1a4, a TAK)K€ OTHOCHTEJIBHO
MOJIYYeHHOTO pe3yJbTara.
NJI-5 YK-6. JleMoHCcTpHupyeT
UHTEpeC K yuelde u
UCIIOJIb3YyET
IPENOCTABIIIEMbIE
BO3MO)KHOCTH JIJIS
npruoOpEeTEHNsT HOBBIX
3HAHUU U HABBIKOB.

pa3pabarbIBaTh,
KOHTPOJIUPOBATh, OLICHUBATH U
UCCJICZIOBATh KOMIIOHCHTHI
npodeccuoHaabHON
JESATCILHOCTH; INITAHUPOBATh
CaMOCTOSITCIIBHYIO
JCSATCIIEHOCTD B PEIICHUH
po¢eCCHOHAIBHBIX 3a/1a4.

Bnaneer HaBbikamu:
onpeneneHus 3pHEKTUBHOTO
HaIpaBJIEHUS ACHUCTBUN B
obnacTtu mpodeccruoHaIbHON
JIESITEILHOCTH,, CITOCO0aMH

MIPUHSATHUS PEIICHUN HA
YpOBHE COOCTBEHHOM

npodeccuoHaabHON

ACATCIbHOCTH, INIAaHUPOBAHUA

COOCTBEHHOM
npodecCuoHaIbHON
JEATEITHHOCTH.

4. CTpyKTypa M conep:KaHue JUCUUIINHbBI

4.1.1.00beM y4eOHOM NMCHUIIMHBI M BUIbI Y4eOHOH padoThl

Bun yuyeOHoit padboThI

0O0neM YyacoB

0P0 300

OO6mras yyeOHast Harpy3Ka (Bcero) 108 . 108 u.

/3 3a4.eq. /3 3a4.eq.
Oo6s13aTenbHas ayIuTOpHAas ydeOHas
Harpyska (Bcero) 36 12
B TOM YHCJIE:
Jlekuun 12 4
[Ipaktuueckue 3aHsATUS (B TOM YHCIE 24 2
MHTEPAKTHUB)
JlaGoparopHbie pabOThI - -
KonTpoipHbIe paboThI (MOTYIIN) 36 -
KoHTpouib 27 9
KypcoBas pabota (KkypcoBoil IPOEKT) - -
Hpyrue (GopMbl M METOIBI OpPTaHHU3AIUU
06pa30BaTEIHHOTO MPOLIECCA. i i
CamocTosiTenbHasi paboTa CTyJIeHTa 45 87
Wrorosas arrecTanus 9K3aMEH IK3aMEH

4.2. ConeprkaHue pa3esioB JUCHUILIMHBI




Pazpnen 1. BospactHas ICHXO0JIOT MSl KaK oTpacib
NCUXO0JIOrMYEeCKOro 3HAHHUA.

Tema 1.1. BospactHas mncuxosoruss kak Hayka. Ilcuxmueckoe
pa3BUTHE M ero XapakTepUCTHUKH. [loHsATHE «BO3pacTHas IICUXOJIOTHS.
[Ipeamer Bo3pacTHOU mncuxojoruu. [loHsiTHE OHTOreHe3a U (pUiIOreHe3a B
KOHTEKCT€ BO3pacTHOM mcuxosornd. OCHOBHBIE 3aJaud BO3PACTHOM U
nejarorndeckon  neumxosmoruu.  llcmxuueckoe  pasButHe U €ro
XapAaKTEPUCTUKU. 3aKOHOMEPHOCTH IICUXHYECKOTO PpAa3BUTHS YEJIOBEKA.
[TonsTHs «OWOJOTUYECKHA BO3PACT», «IICUXOJOTHYCCKHA  BO3pPaCT»,
«COLMAJIBHBIN BO3pacT». IIoHATHE «CEH3UTUBHBIN NIEPUO PAZBUTHUSD).

Tema 1.2. Ilepuoam3anmum NCHXMYECKOr0 Pa3BUTHSA 4Yel0BeKa.
CragnanbHocTh pa3Butusl. lloHsATHE «IIepUOgM3aLAS  NICUXUYECKOIO
pasButus» B ncuxosorud. CyIIHOCTh TNEPUOAU3ALUN  [ICHXHYECKOTO
pa3BUTHS B IICUXOAHAJIUTUYECKOM Iukose. llepuomusanus NCUXUYECKOrO
pa3Butus 1o 3. Opeiiay: KpuTepuu 000OCHOBAHUSA U XapaKTEPUCTUKA CTaJAUM.
[lepuonu3anusi IMCUXWYECKOTO Pa3BUTHSA 1O . DPUKCOHY: KpPUTEPUHU
00OCHOBaHMS M XapakTepucTuka craguil. llepmonuzanus NCUXUYECKOTO

pa3BUTUA B  OTEUECTBEHHOM  ricuxonoru.  llepmomgmsanuss  mo
JI. C. BeirorckoMy. ITloHSITHE JMTHYECKOTO W KPUTHYECKOTO IEPHOJIOB
pa3BUTHA. [TonsiTust «conuaiabHas CUTyalHUs pa3BUTHSY,

«HOBOOOpa3oBaHME». XapakTepucTuka nepuonoB. [lepuommszanus mo JI. b.
OnpkoHUHY. [loHsiTHE Bemyllero BUIA AESATEIBHOCTH. XapaKTepUCTHKA
IIEPUOJIOB.

Paznen 2. Ilcuxuyeckoe pa3BUTHE HA BO3PACTHBIX IJTamax
OHTOreHe3a.

Tema 2.1. IlpenarajbHasi NCUXOJ0OTHA. XaPAKTEPUCTUKA MEPUOIOB
IPEHATaJbHOrO pa3BUTHs. PAKTOPBI IPEHATAIBHOTO Pa3BUTHUA: OTCYTCTBHUE
XPOHUYECKHX COMAarTHYE€CKUX M HH(QEKIHOHHBIX 3a00JIeBaHUN MaTepH,
paloHagbHOE CcOaJTaHCHPOBAaHHOE IHTAHHE BO BpeMs OEpEeMEHHOCTH,
PEryJIIpHBIM  JOPOJOBOW  MEIULIMHCKUKA  KOHTPOJIb, JOMHUHHUPOBAHUE
MOJIOKHUTENBHBIX 3MOIIMOHATIBHBIX COCTOSHUI MaTepu, 3I0pOBBIA 00pa3
KU3HU; MEPEOXJIAKICHUE, TIEPErpeBaHUE, THUIIOKCUS, JIEKaPCTBEHHBIC
npenaparsl U JIPyrue XUMHYECKUE arceHThl, HETOJHOLIEHHOE MUTAHUE U
KypeHUEe MaTepu U YMOTpeOJeHHE €10 aJKOroJisl, HApKOTUKOB, BO30yIUTEIN
uHdexuuu. IIpenaransabie marpuilsl C. I'podda: xapakTepucTruka coriacHO
3TanoB 3MOPHUOHAJIBHOIO pPAa3BUTHU IUIOAA. KpUTHUECKHE MEepUOIbl
MPEHATaJIbHOIO Pa3BUTHUA. [Ipoiecc pomoB W CyHIHOCTh KpHU3HUCA
HOBOPOXKIECHHOCTH.

Tema 2.2. Ilcmxuueckoe pa3Butue pedenka a0 1 roma. Kpusuc
HOBOPOXXIEHHOCTH.  XapaKTEPUCTUKA W  IOBEICHUYECKHE  pEeaKUuu
«KOMILIEKCa OXUBJIEHUs». ColManbHas CUTyalusi pa3BUTHUS MIAJCHIIA.
KoruutuBHoe pa3zBuTHe peOeHKa B NMEPUO MIaJIEHYECTBA. DMOILUOHAIBHOE
pa3zBuTHe muajgeHua. HoBooOpa3oBaHus mutaieHuecKkoro Bo3pacra. Kpusuc
IIEPBOIO IO/l KU3HU — IIPUUYUHBI, CYLIIHOCTh, XapaKTep MePEKUBAHUSL.



Tema 2.3. Pannee aercrBo. 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHSA M BOCIIUTAHMS.
CoumanbHasg cuTyalusl pa3BUTHUS paHHEro Bo3pacTa. llcuxuueckoe paszBuTHE
pebeHka paHHero Bo3pacTa. Pa3Burhe peur M MO3HABaTelibHAsl NIEATEIbHOCTD
pebeHka B paHHeM JeTcTBe. JIMUHOCTHBIE H3MEHEHHs peOeHka. CylIHOCTh U
MOBEICHUECKUE PEAKIIMU Kpu3uca 3 JieT.

Tema 2.4. JlomkoabHoe aercTBO. Ilcuxosiormueckasi roroBHOCTbL K
mkoye.ColnanbHas CHTyalldsl pa3BUTHS B JOIIKOJIBHOM Bo3pacre. Benmymas
JEeATENbHOCTh JOLIKOJIBHOTO Bo3pacTa. HampaBneHust pa3BUTHS CIOKETHO-POJIEBOM
UTPbl JOLIKOJbHUKA. Pa3BUTHE peud B JOMIKOIBHOM Bo3pacte. KorHuTuBHOE
pa3BuTHE IoUIKoIbHUKA. HOBOOOpa3oBaHUs HOUIKOIBLHOTO Bo3pacta. CylIHOCTh U
MOBEICHYECKNE peakuuu kpuzuca 6 — 7 ner. llcuxonormueckass roTOBHOCTh
JIOIIKOJIbHUKA K OOy4YEHHIO B IIKOJIE: MHTEIIEKTyaIbHasl, IMYHOCTHAS, COLIMAIbHO-
IICUXOJIOTUYECKAs U BOJIEBAsi TOTOBHOCTb.

Tema 2.5. Muaagmmii mkojabHbIA Bo3pacT. CouuanbHas CUTyalus
Pa3BUTHS MJIQJIIIETO MIKOJIbHUKA. OTHOIIIEHHE peOeHKa K HOBOM COLUAIbHOMN POIIH.
Benymass  medarensHOCT,  MIIAMIIETO  MIKOJbHUKA. KOMIOHEHTHI — y4eOHOU
nesitenbHOCTH. HOBOOOpa3oBaHMs MITaIIero MIKOJIbHOTO BO3pacTa.

Tema 2.6. Ilcuxosorusi moapocTka. OCOOEHHOCTH MEPEKUBAHUS
NOJPOCTKOM KpH3HUCa. THUIHMYHBIE IOAPOCTKOBBIE PEAKIMH, XapaKTEPU3YIOLIUE
kpuzuc 13-tu  gjer. Ilcuxonormyeckue HOBOOOpa3oBaHUS B MOIPOCTKOBOM
Bo3pacte. Pa3BuTHe caMOCO3HaHMA MOAPOCTKA W €r0 MOTHBAIMOHHOWU CQepshl.
[To3HaBarenpbHOE Pa3BUTHE MOAPOCTKA.

Tema 2.7. Ilcuxonorusi panHeil HocTu. Ilcmxosiorusi cryneHdeckoro
Bo3pacra. CormanbpHas cuUTyallsi pa3BUTHS paHHeH oHOCTH. (OcoOeHHOCTH
oOlleHNs B paHHEW IOHOCTHU: OOILEHUE CTAPIIEKIACCHUKOB CO CBEPCTHHUKAMH, C
B3pOCIBIMM M HMHTHUMHOE OOLIEHHE C MPOTHUBONOJOXKHBIM I0JOM. Pa3Butune
NICUXUKA B paHHEW IOHOCTU. Pa3zBuTHe MOTPeOHOCTHO-MOTHBAIIMOHHOW Cephl
oHomM. Pa3BuThe camMoco3HaHus B paHHE toHocTu. [lokaszarenu couuanbHO-
IICUXOJIOTMYECKOM TOTOBHOCTH BBITYCKHMKA IIKOJIBI K CAMOCTOSATEIBHOM KU3HU.
OOuue ocoOeHHOCTH TMpoTekaHus kpusuca 17-tm jer. OOmmMe 0CcoOEHHOCTU
3penoil OHOCTH. BHyTpeHHHE NpPOTHUBOPEUMS, XapaKTEPU3YIOUIUE pPA3ZBUTHE
CaMOCO3HAHHUSI FOHOIIM U JIEBYIIIKH.

Tema 2.8. Ilcuxosoruss B3pocjocta (3penoctu). Ilepuogusanus
B3pocaocTi. ConnanbHas CUTyalrsl Pa3BUTHS U Beayllas A€ATE€IbHOCTh B IIEPUOJL
B3pociaocTH. OCOOEHHOCTH pa3BUTHSI 4YEJIOBEKAa B IMEPUON paHHEH B3POCIOCTH.
Xapakrepuctuka kpusuca 30-tu ser.llozgusas B3pociocts. Ilcuxonoruueckoe
COJIEpKaHUE KPU3HCa CEPENNHBI KU3HU.

Tema 2.9. I'epoHTONCHX0JIOTHSI KAK pa3lesl BO3PACTHOW IICHUXOJIOTHU.
[leproau3anysi TepOHTOTE€HE3a B Tpyldax 3apyOeXHbIX U OTEUECTBEHHBIX
ncuxoyoroB. Knaccudukanus BO3 B nmepuoguzanu MOXKUIOTO U CTApUYECKOTO
Bo3zpacta. [lcuxonormyeckue npoOIEMbI MOXKHUIOTO, CTAPUYECKOrO Iepuoja M
BO3pacTa JIONTOKHUTENIBCTBA. DBHONOrHYecKre, ICHUXOJOTHYECKUE, COLUAJIbHbBIC
acnekThl crapeHus. [laromoruu NCMXUYECKOro 310POBbsS MOKUIIBIX Jitoaeu. Turbl
npucnocodnenuss k crapoctu no J[. bpomiero. Ilcuxonoro-comuanbHbie
pEKOMEHJIallui 1O ajanTaud K M[OXWIOMY M CTapyeCKOMY BO3pacCTYy.



[Icuxomornueckoe TMPOCBEUIEHHE 10 BOMpPOCaM OCOOCHHOCTEH Jromei
HPEKIIOHHOTO BO3PACTA.

4.3.1. Jlekuun.
Ne i/t Ha3Banue TeMbl Obnem vacos
j 0®0 | 390
Pasgen 1. | Tema 1.1. Bo3pacTHast IcUXOJIOTHS KaK HayKa. ) )
Bospactnas | [Icuxnueckoe pa3BUTHE M €TI0 XapaKTePUCTHKH.
MICUXOJIOTHSI
KaK
oTpacib Tema 1.2. [lepuonu3zanuu NCUXUYECKOTO Pa3BUTHS 9 )
NICUXOJIOTH | yenoBeka. CTalnaibHOCTh Pa3BUTHSL.
YECKOT0
3HAHUS.
Tema 2.1. IIpenatanpHasi ICUXOJIOTHUSL. - -
Tema 2.2. Ilcuxmyeckoe pa3ButHe pedeHka o 1
Paznen 2.
roja.
[Mcuxuyeck 2 -
Tema 2.3. PanHee paercTBOo. 3aKOHOMEPHOCTH
oe
Pa3BUTHUSI U BOCIIUTAHUSI.
pa3BUTHE
N Tema 2.4. JlonikoabpHOE JIETCTBO. ’
H -
[Tcuxonornyeckasi TOTOBHOCTb K IIIKOJIE.
BO3PACTHBI = »
Tema 2.5. Miaaimii IKOJIBHBIN BO3PACT. - -
X 3Tanax
Tewma 2.6. Ilcuxosiorust noapocCTKa.
OHTOTEHE3a »
Tema 2.7. [Ilcuxonorusi paHHEW  IOHOCTH. 2 -
IIcuxonorus CTyIeH4eCKOro BO3pacra.
Tema 2.8. [lcuxonorusi B3pociocTH (3pesiocTu). 2 -
Tema 2.9. 'epOHTONCUXOIOTHSL. - -
Hroro: 12 4

4.4.1. IlpakTHYeCcKHe 3aAHATHS.

Ne o/ Ha3Banue TeMbl Obnem wacos
) 00 300
Paznen I.| Tema 1.1. BospactHasg 1cCuUXOJIOTHS Kak
BospactHas | Hayka. Ilcuxuyeckoe pa3sBUTHE U €rO 2 -
MICUXOJIOTHST | XapaKTEPUCTUKH.
KaK OTpaciib
P Tema 1.2. Ilepuoguzanuum MCUXUYECKOTO
MICUXOJIOTUY
pa3BUTHSA YeJI0BEKA. CraananbHOCTh 2 2
€CKOTO
pa3BUTHSIL.
3HAHMUSL.
Paznen 2. Tewma 2.1. IIpeHnaranbHasi ICUXOJIOTHSI. - -
IMcuxuuecko | Tema 2.2. Tlcuxuueckoe pa3BuTHE peOEHKA )
e pazButue | 10 lroxa.
Ha Tema 2.3. PanHee AeTCTBO. 3aKOHOMEPHOCTH 2 -




BO3pPAaCTHBIX
Tamnax
OHTOI'CHC3a.

Pa3BUTHUA X BOCIIMTAHUAL.

Tema 2.4.

JlomkoneHOE
IIcuxonornyeckas roTOBHOCTD K IIKOJIE.

ACTCTBO.

Tema 2.5. Miaammid IKOJIbHBIA BO3PACT.

Tewma 2.6. Ilcuxosiorust mogpocTka.

Tema 2.7. Ilcuxomoruss paHHEH IOHOCTH.
ITcuxosyiorusi CTyA€HYECKOT0 BO3pacTa.

Tewma 2.8. Ilcuxosiorust B3pOcCioOCTH

Tema 2.9. 'epOoHTONCUXOTIOTHS

NN N (AN A

Hroro:

4.5. JIaGopaTropHble padoThl — HE PETYCMOTPEHBI

4.6.1. CamocrosiTesibHas padoTa

O0bem yacoB
Ne i/t Ha3Banue TeMbl Bup CP OdO | 300
Tema 1.1. Bo3pactaas | Koncniekr
MICUXOJIOT S KaK | IEPBOMCTOYHHUKOB
HayKa.
Paznen 1. 4 4 7
[Tcuxuueckoe
Bospacrhas
pa3BUTHE u ero
MICUXOJIOTHSI
Ak orbacy | XAPAKTEPHCTHKH.
K
p Tema 1.2. Koncnekr
MICUXOJIOTUY
[lepuoan3zanuu MIEPBOUCTOYHUKOB
€CKOT0
MICUXUYECKOTO
3HAHUSL. 6 8
pa3BUTUSI  YEJIOBEKA.
CraauanbHOCTh
Pa3BUTHSI.
Tema 2.1. N3yuenue tembl. Icce
IIpenaranbHas «B3anmonencTeue 7
MICUXOJIOT UL pebenka (1iona) 1 Mmarepu
B IIpEHATAJIbHBIN
Paznen 2. (BHI})/TpI/IYTpO6HBII71)
[Icuxuyecko
MIEPUOJ] ¥ €r0 3HAYCHUE 5
€ pa3BUTHUE .
a 1St Oyy et
H .
MICUXUYECKOU JKU3HU
BO3PAaCTHBIX
YeJI0BEKa »
ATarnax
OHTOr€HE3a.
Tema 2.2. | Benenue moccapus
ITcuxuueckoe TEPMHUHOB U MEPCOHATUI 4
pa3BuTHE pebOeHKa 0 | 10 TeMaM. 5
1 rona.
Tema 2.3. Pannce | [Ipenocrasienue cxem 4 5




JIETCTBO. HOBOOOpa3oBaHUM
3aKOHOMEPHOCTH BO3PACTHBIX NIEPUOJIOB,
Pa3BUTHS U | KpaTKHX OMHCAHUIN
BOCIHUTAHMS. COIMAJIbHON CUTYyalluu
Tema 2.4. MICUXUYECKOTO PA3BUTHS,
JIOIIKOJIBHOE JIETCTBO. | XapaKTEPUCTUKHU 3 10
IIcuxomoruueckas BEJIYIIETrO BUJIa
TOTOBHOCTH K IIIKOJIC. | AEATEIIbHOCTH.
Tema 2.5. Mmammmn ) 5
IIKOJIBHBIN BO3PACT. CocraBnenue
Tema 2.6. Ilcuxonorus | 0000maromen Tadnubl
OJIPOCTKA. MICUXUYECKOTO Pa3BUTHS 6 10
Tema 2.7. Ilcuxosorus | 9€JI10BEKa.
paHHEN FOHOCTH.
IIcuxomnorus 4 10
CTYIAEHYECKOTO
BO3pacTa.
Tema 2.8. Ilcuxomnorus 4 10
B3POCJIOCTH
Tema 2.9. 3 10
I'epoHTONCHXOJIOTHS
Hroro: 45 87

4.7. KypcoBbie padorsl. KypcoBbie paboThl HE TPEIYyCMOTPEHBI.

5. Meronnueckoe odecrneyeHue, 00pa3oBareibHble TEXHOJIOTUH
[IpenogaBanve NUCHUIUIMHBI BEAETCA C NPUMEHEHHUEM CIEAYIOIINX BHUIOB
00pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJIOTHI:

Ilpobrnemnas nexyus — 3TO aKTUBHBIA TEAATOTHUECKUN METOM, BEAYIIUH K
uHTeHCH(pUKanu  y4eOHOro mpolecca.3ajadya TMpernojaBarelis —  CO3/aB
npoOJEMHYIO CUTYaIlMI0, TOOYIUTh CTYACHTOB K IMOWUCKAM PEIICHUS MPOOJIEMBI,
miar 3a IaroM IOABOAS MX K MCKOMOW 1enu. /[ 3TOro HOBBIM TEOPETUYECKUN
MaTtepual npeacrarisieTca B popme mpoOieMHON 3anaun. B ee ycioBuu nuMmeroTcs
IPOTUBOPEUHS, KOTOPhIE HEOOXOIMMO OOHAPYKUTH U PA3PEIIUTh.

Juckyccua — rpynmnoBoe oOCyxJeHue MpodsieM Mo 3apaHee 3alaHHON TeMe.
VYuactue B JIUCKYCCHUU O00S3aTE€NIbHO I Kaxaoro cryiaeHTta. CTyAeHT JI0JDKEH
U3YYUTHh YUYEOHYI0 M HAy4YHYIO JIUTEparypy Mo Teme AucKyccuu. OIleHuBaThCA
OyneT He TOJbKO CTENeHb AaKTUBHOCTU B (Qopyme, HO, NPEXIE BCEro,
apryMEHTUPOBaHHAsl MO3UIUSI CTYAEHTAa OTHOCUTEIIBHO TIOCTaBJIEHHOTO B
JIMCKYCCHH BOIIPOCa.

Hngpopmayuonnvie MEXHON02UU: VCTIOJIb30BAHUE AIEKTPOHHBIX
00pa3oBaTeIbHBIX PECYPCOB (IMCTAHIIMOHHBIE (POPMBI OOYUCHHS; BBIMOTHECHUE
3alaHUM ¥ UX TIPOBEPKU C UCIIOIb30BaHueM ceTu HTepHeT);




Paboma 6 xomanoe: coBmecTHas paboTa CTYACHTOB B TpyIIe B MpOIECCe
U3YYCHHS U CXEMaTU3alluk y4eOHOTro MarepHaia; COBMECTHas paboTa CTYIEHTOB
IIPY BBIMOJTHCHHUH TPYIIIIOBBIX TIOMAIITHUX 33JIaHUN 110 TeMaM JTUCIATLIAHBI.

Pabomuer 6 muxpoepynnax. pemenre npoOIEMHBIX CUTYallM B XO/1€ U3YYCHUS
TEM.

6. ®opMbI KOHTPOJISI OCBOEHUS TUCHUIJINHBI.

Texymias arrectarusi CTyJ€HTOB MPOU3BOAUTCS B JIUCKPETHHIE BPEMEHHBIC
WHTEPBAIbl JICKTOPOM M TIPEIoAaBaTeeM, BEIYIINM IMPAKTUYECKUE 3aHATHS TI0
JTUCITUTUINHE, B CICAYIOMMX (Hopmax:

— YCTHBIN OIPOC;

— TECTUPOBAHKE 110 TEMaM JUCITUTUTHHBL;

— MMChMEHHBIE JIOMAIIHKUE 3aaHUS;

— BBITIOJIHEHUE JOTOJHUTENIBHBIX 3aJlaHuil u3 pasnena «CamocTosTenbHas padota
CTY/ICHTa».

[IpoMeXyTOUHBI KOHTPOJIb 1O pe3yjbTaraM OCBOCHUS JIMCHHUILIUHBI
IPOXONIUT B (pOpME MUCHMEHHOTO PK3aMEHa.

Cucrema oOleHUBaHMUS YYEOHBIX JOCTHXKEHUU CTYJACHTOB, OIEHOYHBIC
CpEICTBa TPEACTaBICHB B (POHJIE OLEHOYHBIX CPEACTB K paboyeil mporpamme
y4eOHOM JUCIUIUIMHBI (TIPUITIOKECHUH ).

7. YueOHO-MeToaUYeCKOe U NMPOrpaMMHO-UH(POPMALITUOHHOE
o0ecneyeHue QMCUUIIMHBI

A) OCHOBHafl JIMTEpPaTYpa:

1. T'abaii T.B. Ilemarornueckas mcuxosorus. YueOuuk. — M.: Axkagemust, 2014.
— 240 c.

2. HcaeB E.W. Ilemarornueckast mcuxonorus. Y4eOHUK Ji1s 6akagaBpoB. — M.:
IOpaiit, 2014. — 347 c.

3. Mengnens b.E. Ilemarormueckas mncuxonorus. YdeOHoe mnocobue. — M.:
KYPC, UH®OPAM, 2014. — 368 c.

4. T'ypyxanoB B.A. [legaroruueckas ncuxonorusi. ¥ 4eOHUK it 0akaiaBpoB. —
M.: FOpaiit, 2014. — 493 c.

5. Kynaruna W.IO., Komronkuit B.H. Ilcuxonorusi pa3BuTus W BO3pacTHas
ncuxonorus. — M.: Akagemuueckuid npoekt, 2013. — 420 c.

6. Cambirun C.U., TonuapoBa H.I., Bonouaii A.B. Ilcuxonorust pa3Butus,
BO3pAacTHAs TICUXOJIOTHS T CTyAeHTOB By30B. — P./]1.: denuke, 2013. —221c.

7. XyxnaeBa O.B., 3wsixoB E.B., byOnoa I'.B. Ilcuxomoruss pasButus u
Bo3pacTHas ncuxonorus. — M. : FOpaiit-U3nar, 2013. — 367 c.

8. IManoBanenko M.B. Ilcuxonorus passutus n Bo3pacTHas MCUXOJIOTUA. — M.:
IOpaittU3nar, 2013. — 567 c.

9. benoycosa A.K., Kpumenko E.I1. JIpo3nosa N.M. Bo3pacTHas ncuxonorusi.
— P./N.: ®enuke, 2013. — 592 c.

10.Xunsko M.E. BospactHas ncuxonorusi. Kparkuit kypc neknuid. — M.:
Opaiit-U3znar, 2013. — 197 c.

11.06yxoBa JI. ®. Bo3pactHas ncuxomnorus. — M. : FOpaiit-U3nar, 2012. — 460
C.



10.

11

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

b) nonosHuTEILHAS JIUTEpaTypa:

. Kynaruna WM.}O. Ilemarormueckas mncuxonorus. — M.: Ilemarormdeckuii

npoekrt, 2011. — 314 c.

Aobpamosa I.C. Bo3pactnas ncuxomnorus. — M.: FOpaiit-U3nar, 2010. — 811c.
l'ame3o M.B., IlerpoBa E.A., OpnoBa JI.M. Bo3pacTHas u negaroruyeckas
rcuxojiorus. — M.: Ilegarornueckoe oomectso Poccun, 2009. — 512 c.
BonkoB B.C., BonkoBa H. Bo3pactaas ncuxonorusi. B 2-x yactax. — M.:
BIAIOC, 2010. — 343 c.

JdemugoBa M.®. Ilemarormdeckas ncuxonorus. — M.: Ilemarorundeckuii
npoekt, 2006. — 224 c.

Kpaiir I'peiic. [Icuxonorus passurus. — C-I116, 2000.

Kynaruna W.}O. Bo3pacTHasi nicuxonorus: pa3BuThue peOeHKa OT POXKICHHS
o 17 met. — M., 1998.

. Myxuna B.C. Bo3pactnas nicuxonorusi: ¢eHOMEHOJIOTUS pa3BUTHS, IE€TCTBO,

oTpouecTBo. — M., 1999.
Myxuna B.C. [lerckas ncuxonorus. — M., 1999.
Hewmos P.C. IIcuxonorus. Ku.2. — M., 1994,

. O6yxoBa JI.®. Bo3pactras ncuxonorus. — M., 2000.
12.

Aobpamosa I.C. IlpakTukym 1o BO3pacTHOW TMCHXOJOTHHU.. Yueb. mocodue
JJIs1 CTYIEHTOB CTYy[. By30B. M.: Akagemusi, 1999.

AxumoBa M.K., Koznosa B.T. [Icuxonornueckass KOppeKuss YMCTBEHHOTO
pa3BUTHUS IIKOJBHHUKOB: Yd4eb.mocoOue isi CTYACHTOB Tie[. BY30B.
M.:"Axagemus", 2000.

Andepo A. [I. Tlcuxonmorusi pa3BUTHs IIKOJbHHUKA: Yueb. mocobue mms
ctya. By3oB PoctoB H/l: ®enuxc, 2000.

banmaes b.11. Ilcuxonorus B padote yuutens: B 2-x ku. M., 2000.
bimouckuit IL.II. Ilcuxomormsa womaamiero ImKoJabHUKA. M.: AxanemMus
MEeJarOTHYE€CKUX U COLMAIBHBIX HayK, 1997.

Bo3pactHas u mnenmarormueckass rncuxosiorusi:  Xpecromarusi:  CocT.
N. B. Iyoposuna, A. M. [Ipuxoxan, B.B.3auenun. — M., 1999.

BonkoB b.C, Bonkosa H.B. JleTckast mcuxonorusi B BOmpocax u orBeTax. M.,
2002.

Bonko Bb.C. Ilcuxomorus miafiiero mkoiabHUKa: Y4ueOHoe mocodue / b. C.
Bonkos. M.: Ilex. oom-Bo Poccun, 2002.

BonkoB Bb.C. Ilcuxonorust panHed oHOCTH: Yueb. mocodue st CTy. Te.
By30B. M.: Cdepa, 2001.

Brmrorckmii JI.C. Ilenarorngeckas rcuxonorus. — M., 1991.

Xpecromarus 0 BO3pacTHOM rncuxonoruu. Yueb. noc. — M.: U3n-Bo Mock.
COILINCUXOJIOT. HHCTUTyTa: Boponex, 2003. — 525¢.

[ITaxora W.II. Ilpaktukym mo naGoparopHbiM paboTam kypca ‘“BospactHas
ricuxojiorus”’. — M, 2002. — 347c.

B) UnTepHeT-pecypcehl:

. Abpamona, I. C. Ilcuxomorusi pa3BUTHUS M BO3pACTHAS TICHUXOJIOTHUS

yueonuk / I. C. AbpamoBa. — Mocksa : IIpomereit, 2022. — 708 ¢. — ISBN
978-5-00172-091-1. — TekcT : dnexkTpoHHbIN // JlaHb : 3JIEKTPOHHO-



oubnmuoteunas cucrema. — URL: https://e.lanbook.com/book/189685 (mara
obpamenus: 17.01.2025).

2. bartora, M. b. Bo3pacTtHas ncuxosorus : yueoHoe nocodue / M. b. battora,
H. K. . — Mocksa : Jloroc, 2020. — 306 c. — ISBN 978-5-98704-006-7. —
Tekcr : anexTpoHHblii // JlaHb : 3nekTpoHHO-0MOMoTeuHas cucrema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/162972 (nara obpamenus: 17.01.2025).

3. bonoroBa, A. K. Ilcuxomnorusi pa3BUTHs U BO3PACTHASI ICUXOJOTHUSA : YyUeo.
nocobue / bomoroBa A. K. , MomuanoBa O. H. - Mocksa : UJI Briciieit
IIKOJIBI SKOHOMHUKH, 2012. - 526 c. (YueOHuku Bricmiel mkoibl SKOHOMUKH )
- ISBN 978-5-7598-0731-5. — Tekcr : snexkrponnsiii / ObC "KoHcynbTaHT
ctynenta" : [caiiT]. — URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785759807315.html (mara
obpamenusi: 28.02.2021). — Pexxum nocTyna : 1o MOJMUCKE.

4. BospacTHas ICUXOJIOTHUS U TICUXOJIOTUSI pa3BUTHUA : yueOHoe mocobue / I B.
I'mesnunos, A. b. Kypatomos, E. A. Kokopesa, B. B. Kucenes. — 2-e uza. —
Mocksa : KpeatuBHas 3xoHomuka, 2017. — 228 ¢. — ISBN 978-5-9909576-2-
6. — Tekcr : anexkTpoHHbI // JIaHb : 3MEKTPOHHO-OMOIMOTEYHAsT CUCTEMA. —
URL: https://e.lanbook.com/book/97365 (nara obpamenus: 17.01.2025).

5. Bospacrtras ncuxonorus : ydebnoe mocoome / E. B. KazakoBa, M. B.
Kopexoa, M. A. ITonomapeBa [u np.] ; nox penakiuen E. B. KazakoBoii [u
1p.]. — Apxanrenbck : CADY, 2020. — 216 c. — ISBN 978-5-261-01465-2. —
Texcr : anexTponHsli // Jlanb : anekTpoHHO-0MbmMoTeunas cucrema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/226778 (nara obpamenus: 17.01.2025).

6. Bomnkos, b. C. Bo3pactnas ncuxonorus : yue6Hoe nocooue / b. C. Bonkos,
H. B. BonkoBa. — Mocksa : Axkanemuueckuil [Ipoekr, 2020. — 668 ¢. — ISBN
978-5-8291-2567-7. — Texkct : onexkTpoHHbldd / JlaHb : 3JIEKTPOHHO-
oubmuoreunas cucrema. — URL: https://e.lanbook.com/book/132565 (nara
obpamenus: 17.01.2025).

7. Bonxos, b. C. [Icuxonorus moxpoctka : yaedHoe nocodue / b. C. Bonkos,
H. B. Bonxosa, E. A. OpnoBa. — Mocksa : Akagemuueckuil [Ipoexrt, 2020.
— 240 c. — ISBN 978-5-8291-2572-1. — TekcrT : 3neKTp0HHLH71 // Jlaub :
ANIEKTPOHHO-OMOINOTEUHAS CHUCTEMA. URL.:
https://e.lanbook.com/book/132571 (nara oOpamenus: 17. 01 2025).

8. Bompocs nicuxomoruu — http://www.voppsy.ru/

9. 3ennkoBckuii, B. B. I[Icuxonorus gercrsa / B. B. 3enpkoBckmii. — Mocksa :
Axanemuueckuid IIpoext, 2020. — 406 c. — ISBN 978-5-8291-2726-8. —
Texcr : anexTponHbli // JlaHsb : anmekTpoHHO-0MOMMoTeunas cucrema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/132721 (mara obpammenus: 17.01.2025).

10.KnementreBa, M. B. Ilcuxonorusi pa3BUTHSI U BO3PACTHAsI MCUXOJIOTHUSA:
yuyeOHbIe 3a/laHusl M Kelchl : yyeOHoe mocobue / M. B. KiiemenrbeBa. —
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